PROGRAM

XXXI OGOLNOPOLSKIEGO SEJMIKU PLACOWEK
WYCHOWANIA POZASZKOLNEGO

EDUKACIJA PRZEZ PASIJE

SPOTKANIA W PLACOWKACH WYCHOWANIA POZASZKOLNEGO

Wroctaw, 30.09 - 3.10.2025

Wtorek, 30.09.2025

Przyjazd uczestnikéw

11.00-12.00  Rejestracja uczestnikow w sali klubowej Mtodziezowego Domu Kultury im. Mikotaja
Kopernika, ul. Kottgtaja 20. Kawa, herbata i poczestunek dla gosci Sejmiku.

11.00-12.45  Zakwaterowanie w Hotelu PIAST, ul. J. Pitsudskiego 98.

13.00-14.30  Otwarcie XXXI Ogdlnopolskiego Sejmiku Placéwek Wychowania Pozaszkolnego pod
patronatem Prezydenta Wroctawia Jacka Sutryka, Sala Teatralna Mtodziezowego
Domu Kultury im. Mikofaja Kopernika, ul. H. Kottgtaja 20.

Krotka prezentacja artystyczna w wykonaniu uczestnikow MDK, przemdwienia przedstawicieli
Prezydenta Wroctawia: Pana Jarostawa Delewskiego Dyrektora Departamentu Edukacji UMW,
Radostawa Michalskiego Dyrektora Departamentu Marki Miasta oraz Pani Prezes PSWP Anity

Geratowskiej.
14.45 Obiad w Hotelu EUROPEJSKIM, ul. J. Pitsudskiego 88.
15.45 Zbidrka w holu Hotelu PIAST, ul. J. Pitsudskiego 98 i przejscie do MDK przy ul.

Kottataja 20, na warsztaty tematyczne.

16.00-19.00 Warsztaty tematyczne wg ponizszego harmonogramu:

Tytut warsztatu Mata forma witrazowa - zawieszka w technice Tiffanego.

Prowadzacy Marta Jarosz

Co bedzie sie dziato na warsztacie? | Krotkie zapoznanie z technikg. Projektowanie, praca ze szklem. Dobor kolorystyczny
szkta, ciecie szkta, szlifowanie szklanych elementéw, taczenie.

Tlo$¢ osdb na warsztacie 10

Czas trwania warsztatu 3 godziny zegarowe
Tytut warsztatu Portrety swiatfem malowane.
Prowadzacy Dorota Sitnik

Co bedzie sie dziato na warsztacie? | Warsztaty portretowe z wykorzystaniem rdznych technik fotograficznych. Uczestnicy
warsztatow w czasie ich trwania bedg mieli okazje stang¢ po obu stronach obiektywu,
w roli fotografa, jak i modela.

Tlos¢ 0sob na warsztacie 10

Czas trwania warsztatu 3 godziny zegarowe




Tytut warsztatu

Etui na telefon lub okulary. Technika filcowania na mokro.

Prowadzacy

Arleta Wierzbicka - Lipska

Co bedzie sie dziato na warsztacie?

Krétkie omowienie techniki, pokaz pracy filcowania na mokro technikg na okragto,
omdwienie koniecznosci technicznego i precyzyjnego utozenia widkien wetnianych,
wykonanie projektu i indywidualna praca.

Tlo$¢ osdb na warsztacie

10

Czas trwania warsztatu

3 godziny zegarowe

Tytut warsztatu

Dekorowanie wszkliwne. Recznie malowane wzory na biskwitowych
miseczkach.

Prowadzacy

Marta Alenowicz

Co bedzie sie dziato na warsztacie?

Krétkie omowienie techniki wszkliwnej — majoliki.
Projektowanie wzoréw dekoracji i realizacja na ceramice.

Tlo$¢ osob na warsztacie

10

Czas trwania warsztatu

3 godziny zegarowe

Tytut warsztatu

Kafel — mafa forma ceramiczna.

Prowadzacy

Dorota Korzeniewska

Co bedzie sie dziato na warsztacie?

Wykonanie kafla w formacie A4, z gliny szamotowej. Techniki modelowania dowolne:
np. relief, odciskanie, modelowanie elementéw wypuktych, tworzenie azuréw.
Inspiracje dawnym detalem architektonicznym Wroctawia. Kafle po wypale zostang
wystane uczestnikom warsztatow.

Tlo$¢ 0sob na warsztacie

10

Czas trwania warsztatu

3 godziny zegarowe

Tytut warsztatu

. Ex-libris do ksiazki - linoryt”. Warsztaty grafiki artystycznej.

Prowadzacy

Agnieszka Grzechowiak

Co bedzie sie dziato na warsztacie?

Rysunek otéwkiem — projekt wstepny exlibrisu. Przenoszenie rysunku na linoleum oraz
opracowanie dtutem matrycy. Wykonywanie odbitki farbg graficzng - offsetowg przy
pomocy prasy na papierach graficznych.

Tlo$¢ 0sob na warsztacie

10

Czas trwania warsztatu

3 godziny zegarowe

Tytut warsztatu

Kaligrafia - masterclass

Prowadzacy

Robert Syta WCDN-u

Co bedzie sie dziato na warsztacie?

W medytacyjnej atmosferze zgtebisz tajniki kaligrafii piorkiem i tuszem chinskim.

Tlo$¢ osob na warsztacie

10

Czas trwania warsztatu

3 godziny zegarowe




Tytut warsztatu

JA-TY-RELACJE TEATRALNE.

Prowadzacy

Martyna Witowska- Grabosz

Co bedzie sie dziato na warsztacie?

Budowanie relacyjnosci. Obecno$¢ sceniczna. Warsztaty na podstawie treningu
aktorskiego Augusto Boala.

Dostrojenie-zaufanie-wyobraznia. Improwizacje i rytm.

Budowanie portretu wewnetrznego- technikg kolazu.

Tlo$¢ os6b na warsztacie

10

Czas trwania warsztatu

2 godziny zegarowe

Tytut warsztatu

Trening oddechowy.

Prowadzacy

Marta Mackiewicz

Co bedzie sie dziato na warsztacie?

Warsztat oddechowy. Podzielony na dwie czesci - teoretyczna i praktyczna.

Zagadnienia:

- fizjologia oddechu - omowienie cyklu oddechowego, dziatania przepon

- jaki jest optymalny tor oddechowy podczas spoczynku, a jaki podczas méwienia i
Spiewu

- oddech a stres

- Cwiczenia oddechowe wspierajace ciato i gtos

- ¢wiczenia aktywizujgce nerw btedny

Tlo$¢ osob na warsztacie

8

Czas trwania warsztatu

1,5 godziny zegarowej

Tytut warsztatu

Warsztaty muzyczne

Prowadzacy

Darek Samerdak

Co bedzie sie dziato na warsztacie?

Muzykujacy uczestnicy Sejmiku zaaranzujg utwory muzyczne, ktore zaprezentujg
podczas wieczornej kolacji.

Tlo$¢ 0sob na warsztacie

8

Czas trwania warsztatu

3 godziny zegarowe

Tytut warsztatu

Warsztaty taneczne ,,HIP-HOP”

Prowadzacy

Dominika Kur

Co bedzie sie dziato na warsztacie?

Na warsztatach z hip hopu uczestnicy zapoznajg sie z charakterem tanca, nauczy sie
podstawowych ruchéw i pojec zwigzanych z tym tancem, oraz krok po kroku nauczg sie
krotkiej choreografii, ktorg beda sobie mogli wykorzystac¢ potem na dowolnej imprezie.

Tlo$¢ 0sob na warsztacie

10

Czas trwania warsztatu

3 godziny zegarowe

Tytut warsztatu

,,0d ruchu do opowiesci”. Tworzenie choreografii w taricu jazzowym i
wspofczesnym.

Prowadzacy

Kamil Mastalerz

Co bedzie sie dziato na warsztacie?

Warsztaty skierowane do pasjonatéw ruchu, ktdrzy chcag rozwija¢ swoje umiejetnosci
choreograficzne. Podczas zaje¢ skupimy sie na technikach tanca jazzowego i
wspotczesnego, eksplorujgc i poznajac ich elementy. W drugiej czesci uczestnicy beda
uczy¢ sie budowania wtasnych sekwencji ruchowych, wykorzystujac poznane elementy i
nadajac im indywidualny charakter. Celem warsztatéw jest rozwijanie kreatywnosci,
umiejetnosci Swiadomego tworzenia choreografii i przedstawiania emocji i historii przez
ruch.

Tlo$¢ 0sob na warsztacie

8

Czas trwania warsztatu

3 godziny zegarowe




Tytut warsztatu

. Kosmetyki z domowej fabryki” Warsztaty chemiczne.

Prowadzacy

Malgorzata Merta

Co bedzie sie dziato na warsztacie?

W trakcie warsztatu uczestnicy przygotujg sobie trzy rozne kosmetyki do pielegnacji
twarzy i ciata dla pan i pandw. Ponadto dowiedzg sie wigcej o doborze kosmetykéw, o
sktadzie popularnych kosmetykdw. Na koniec warsztatéw kazdy z uczestnikéw otrzyma
zestaw do samodzielnego wykonania kosmetyku — niespodzianki w domu.

Tlo$¢ osob na warsztacie

10 osdb

Czas trwania warsztatu

3 godziny zegarowe

Tytut warsztatu

Panel opiekunow MflodzieZzowych Rad Miast

Prowadzacy

Arkadiusz Grzesiek

Co bedzie sie dziato na warsztacie?

Jak zatozy¢ mtodziezowa rade?

Rola i misja mtodziezowych rad miast, gmin i powiatow.

Wiasciwa przestrzen do pracy.

Budzet Mtodziezowej Rady Miasta.

Komunikacja miodziezowych rad z jednostkami samorzadu terytorialnego.
Zadania opiekuna mtodziezowych rad.

Prezentacja o dziatalnosci Mtodziezowej Rady Miasta Wroctawia.

Tlo$¢ osob na warsztacie

20

Czas trwania warsztatu

2 godziny zegarowe

19.30 Kolacja Hotelu EUROPEJSKIM, ul. J. Pitsudskiego 88 oraz mini koncert muzykujgcych
uczestnikéw Sejmiku.

21.00 Nocny spacer z przewodnikiem Dawidem Raczkowskim po Ostrowie Tumskim (okoto
1 godziny), zbiérka w holu Hotelu PIAST, ul. J. Pitsudskiego 98.

sroda, 1.10.2025

6.30-9.00 Sniadanie w Hotelu PIAST, ul. J. Pitsudskiego 98.

10.00-14.00 Konferencja Aula V Liceum Ogdlnoksztatcgcego, ul. Kuronia 14

e godz. 10.00-10.30 - Otwarcie konferencji: przemoéwienie Dolnoslaskie]
Kurator Oswiaty Pani Ewy Skrzywanek oraz Prezes Polskiego Stowarzyszenia
Wychowania Pozaszkolnego Pani Anity Geratowskie;j.

e godz. 10.30- 11.30 Pierwsza czes¢ wyktadu :

»JAK BUDOWAC POCZUCIE SPRAWCZOSCI | MOTYWACIJE?”
wyktad dr Beaty Rajby z Wyzszej Szkoty Ksztatcenia Zawodowego

11.30-12.00 Przerwa kawowa, podczas przerwy kawowej mozliwosé zapoznania sie z ofertg
szkoleniowg Wyzszej Szkoty Ksztatcenia Zawodowego oraz Fundacji PRYMUS

e godz. 12.00- 14.00 — druga czes$¢ wyktadu:

12.00-13.00 — ,,KOMPTETENCIJE 4K | Al - PRZYSZtOSC DOMOW KULTURY”
wyktad Agnieszki Zienkiewicz z Fundacji PRYMUS

13.00-14.00 ,, WIELOKULTUROWOSC WROCLAWIA” — prelekcja Ewy Pluty z
Muzeum Miejskiego Wroctawia




15.00
17.00-18.30
17.00-18.00
20.00-1.00

Obiad w Zespole Szkét Gastronomicznych
Spotkanie Zarzagdu PSWP

Spotkanie z wroctawskim pisarzem Markiem Krajewskim w Sali Cesarskiej Dworca
Gtéwnego we Wroctawiu

Uroczysta kolacja i mini koncert w hotelu GRAND. Mile widziany stréj w stylu lat '20
XX wieku

czwartek, 2 pazdziernika 2025

6.30 - 10.00

10.00 - 11.30

Sniadanie w Hotelu

Panel Dyrektorski — spotkanie z prawnikiem z Wroctawskiego Centrum Doskonalenia

Nauczycieli - Ocena pracy nauczyciela i pracownika niepedagogicznego

10.00-11.30 Wizyta studyjna w MDK lub do wyboru dla 12 oséb GRA ,,Co sie stato z Kopernikiem?”
Prowadzacy Gra terenowa pt. ,,Co sie stato z Kopernikiem?”
Co bedzie sie dziato na Matgorzata Merta, Arkadiusz Grzesiek, Wojciech Wawrecki, Artur
warsztacie? Zborowski
Okreéli¢ max ilos¢ osob na Gracze stang przed rozwigzaniem zagadki kryminalnej — zaginiecia
warsztacie pewnej waznej osobistosci w MDK-u. Idac $ladami zbrodni, bedg mieli
wyjatkowq okazje poznac zakamarki MDK-u. Dowiedzg sie wiecej o
niezwykiej historii naszej placdéwki, jak i zabytkowego budynku, ktéry
skrywa niesamowite tajemnice.
12.00 Zbidrka i przejscie/przejazd do Rynku
12.30-15.30 Spacer po Staréwce z przewodnikiem i rejs po Odrze z obiadem na statku (ok. 3
godz.)
17.00-18.30 Koncert wychowankéw wroctawskich MDK-6w
19.00 Kolacja w Restauracji Wroctawskiej, ul. Szewska 59/60
20.00 Przejscie do Kina Nowe Horyzonty przez Dzielnice Czterech Wyznan z przewodniczkg
Ewa Plutg z Muzeum Miejskiego Wroctawia
21.00-22.00  Seans filmu fabularnego ,Klatka” zrealizowanego przez pracownie teatralng i

filmowag MDK im. M. Kopernika, Kino Nowe Horyzonty, ul. Kazimierza Wielkiego

piatek 3 pazdziernika 2025

6.30-9.00
12.00
11.00-13.00

Sniadanie w Hotelu
Wymeldowanie z Hotelu, mozliwos$¢ przechowania bagazy w MDK

Zakonczenie XXXI Ogdlnopolskiego Sejmiku Placowek Wychowania Pozaszkolnego
w Sali Teatralnej Mtodziezowego Domu Kultury im. M. Kopernika, podsumowanie,
prezentacja prac, rozmowy kuluarowe, lunch i pozegnalna kawa.




